Brustsprechstunde & Brustchirurgie am
Tumor- und BrustZentrum Ostschweiz

* Tumor & BrustZentrum

. Ostschweiz TBZ-OST.CH



Wir stehen lhnen zur Verfogung

Dr. med. Verena Egidy-Pioch Dr. med. Rahel Hiltebrand
Senologin & Spezialistin fur Senologin & Spezialistin fur
Brustkrebserkrankungen Brustkrebserkrankungen

i

Prof. Dr. med. Michael Knauer Priv.-Doz. Dr. med. Markus Niemeyer
Senologe & Spezialist fur Senologe & Spezialist fir
Brustkrebserkrankungen Brustkrebserkrankungen

Dr. med. Tamara Parissenti
Senologin & Spezialistin fur
Brustkrebserkrankungen



Unser Angebot

Als spezialisierte Brustchirurg:innen bieten wir lhnen in der
taglichen Brustsprechstunde eine persénliche und zeitnahe
Beratung, Abklarung und weitere Therapieplanung rund um das
Thema Brusterkrankungen und Brustkrebs an.

Das Tumor- und BrustZentrum Ostschweiz ist seit Grindung
wesentlicher Bestandteil des zertifizierten Brustzentrums
Stephanshorn.

Jedes Jahr behandeln wir in unserem Tumor- und BrustZentrum
mehr als 250 Patient:innen mit neu entdecktem Brustkrebs. Dies
geschieht in enger fachUbergreifender Zusammenarbeit nach den
aktuellen internationalen Guidelines, aber dennoch persénlich und
individuell auf die jeweilige Situation zugeschnitten.




Brustsprechstunde an den Standorten
St. Gallen und Rapperswil

Beratung bei allen Themen rund um die Brust

Abklarung von Tastbefunden, Brustbeschwerden oder
Auffalligkeiten in der Mammographie oder Ultraschall

Abklarungen von Auffalligkeiten im Rahmen des Donna-
Screening-Programms inklusive stereotaktischer Biopsie

Entfernung gutartiger Befunde minimalinvasiv in értlicher
Betdubung mittels Vakuumbiopsie in der Praxis

Abklarung von Lymphknotenauffdalligkeiten
Vorsorge und Nachsorge bei Brustkrebs

Genetische Beratung fur Patient:iinnen und Angehdérige bei
erhéhtem familiGrem Risiko fUr Brust- und Eierstockkrebs

Eingehende Informationen Uber die Méglichkeiten der
Brustrekonstruktion sowie die kosmetische Angleichung der
Gegenseite

Besprechung aller Brustkrebs-Patient:iinnen im
interdisziplindren Team am Tumorboard

Zweitmeinungen
Gesamtes Spektrum der onkologischen Weiterbehandlung

wohnortnah in einem unserer Standorte des Tumor- und
BrustZentrums



Operative Behandlung

Operation inklusive stationdrer Aufenthalt fir Patient:innen
aller Versicherungsklassen in der Klinik Stephanshorn

Brusterhaltende Operationen von gut- und bdsartigen
Tumorerkrankungen unter Verwendung des gesamten
Spektrums onkoplastischer Méglichkeiten

Operative Eingriffe der Achsellymphknoten einschliesslich
Wachterlymphknotenentfernung (Sentinel-Lymphnode-
Biopsien) und gezielter Lymphknotenentfernung (Targeted
Axillary Dissektion)

Entfernung der Brustdrisen (Mastektomie)

Haut- und Nippelsparende Mastektomien mit
Sofortrekonstruktion mittels Implantat oder Eigengewebe

Rekonstruktive Brustchirurgie nach Mastektomie entweder
durch uns oder in enger Zusammenarbeit mit spezialisierten
Kolleg:innen der plastischen Chirurgie

Risikoreduzierende Operationen der Brust und der Eileiter/
Eierstocke bei Patient:iinnen mit erhéhtem Risiko



Tumor- und BrustZentrum Ostschweiz

St. Gallen Rapperswil

Rorschacher Strasse 286 Alte Jonastrasse 24

9016 St. Gallen 8640 Rapperswil-Jona

T 0712430250 T 055 536 13 00
info@tbz-ost.ch info.rapperswil@tbz-ost.ch

Unsere Sprechzeiten

Montag-Freitag 8:00-12:00, 13:00-17:00 Uhr

FUr dringende Fdlle ausserhalb der Sprechzeiten sind wir telefonisch wie folgt erreichbar
Brustchirurgische Notfdalle: 071 243 02 53 oder Uber 24h Notfalldienst Klinik Stephanshorn
071282 74 74 (Notfall)



